
Gâteau de Polenta Saveur Vanille
Spécial Santé - Desserts - Biscuits sans sucre - Desserts édulcorés à l'aspartame

Réf. : 35GPA05

Préparation déshydratée pour gâteau de polenta édulcoré à l'aspartame saveur vanille.

Ingrédients : 

Polenta (94,8%), colorants : extrait de curcuma-E160a, gélifiant : carraghénane, édulcorant: aspartame, arôme. 
CONTIENT UNE SOURCE DE PHENYLALANINE

Suggestion : Pour le dessert accompagné d'un biscuit.

Mode d'emploi : Délayer la préparation déshydratée dans la quantité de lait nécessaire. Porter à ébullition et laisser 
cuire pendant 5 minutes sans cesser de remuer. Verser dans les récipients de votre choix et laisser refroidir pendant 2 
heures.

Conservation DLUO : Conserver le produit dans un endroit frais et sec. DDM : 18 mois à température ambiante. A 
consommer de préférence le jour de la préparation.

Dosage : 75 g pour 1 litre de lait.

Conditionnement : sachet de 75g. Poche de 10 dosettes - Carton de 100. Disponible en sachet pour 5 ou 10 litres.

Analyse nutritionnelle : 

Pour 100 g de 
poudre

Pour 100 g de 
gâteaux*

Energie : 73,7 kcal 47,9 kcal

306 kJ 201,8 kJ

Matières grasses 0,3 g 1,4 g

dont acides gras saturés 0 g 0,9 g

Glucides 15,3 g 5,3 g

dont sucres 2,8 g 4,5 g

Fibres 0,9 g 0,1 g

Protéines 2 g 3,2 g

Sel 0,1 g 0,1 g

*Préparé selon le mode d'emploi avec du lait 1/2 écrémé

Autres parfums : 
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